
Speelsuggesties
gooi -en voelzakjes



Heb je vooral voelzakjes gekozen?
Probeer ze dan eens te exploreren met al
je zintuigen. Kijk eens naar de kleuren, zie
je ergens in huis dezelfde kleuren als je
voelzakje? Ruik eens aan het zakje. Ruikt
het lekker? Herken je de geur misschien?
Zou je het zakje kunnen horen? Door
ermee te rammelen of te gooien.
Smaken? Daar moet ik misschien nog een
oplossing voor vinden 

Ontdekken met alle
zingtuigen



Het kimspel; een van de meest geliefde
tussendoortjes in mijn kleuterklas. Een
kort spelletje dat je met eender welk
materiaal of speelgoed kan spelen; snel,
als tussendoortje. Je neemt bijvoorbeeld
de gekozen zakjes en je laat deze zien aan
je kinderen. Dan doen ze hun ogen dicht
en verwijder je één zakje. De kinderen
gaan nu raden welk zakje er verdwenen
is. Je kan zowel het aantal als de vorm van
het spel aanpassen aan de leeftijd van de
kinderen.

Kimspel



Ver gooien
Deze is vooral voor de gooizakjes
bedoeld, maar je zal zien dat de
voelzakjes ook al eens door de lucht
durven te vliegen. Geen nood, daar zijn
ze voor gemaakt. Ze kunnen tegen een
stootje. Leg een handdoek of kleef een
stukje papiertape om een beginlijn te
maken.  Wie gooit het verst? 

Hoog gooien
Deze is vooral voor de gooizakjes
bedoeld, maar je zal zien dat de
voelzakjes ook al eens door de lucht
durven te vliegen. Geen nood, daar zijn
ze voor gemaakt. Ze kunnen tegen een
stootje.   Wie gooit het hoogst? Opgelet
voor de luster!

Ver en hoog gooien



Op de trap

Schuiven

Probeer de zakjes eens van beneden
naar boven op de trap te gooien. Hoe
hoog geraak je? Voor een extra
spelsuggestie kleef je post-its met
getallen met de traptreden. Bij de post-
it met de twee moeten dan twee zakjes
belanden. Spelplezier verzekerd!

Je kan de zakjes niet alleen gooien,
maar ook schuiven. Kroon jezelf tot de
ultieme sjoelbak-kampioen! Zet aan het
einde van de gang bijvoorbeeld ook
eens wat lege flesjes en ga bowlen in
eigen huis.



Vangen
Je kan de zakjes niet alleen gooien, maar
ook vangen natuurlijk. Dat kan met je
handen of … Zet eens enkele
keukenkommen in de living en probeer
de zakjes daarin te gooien. Of gebruik
het stropzakje als moeilijker vangnet.

Meer info, tips en thema’s vind je op
www.gezinscoachpimpernel.be of via de
social media van Pimpernel. Vind ons op
Facebook, Instagram en TikTok
Tot snel!

http://www.gezinscoachpimpernel.be/

